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Zielsetzung
In diesem Lehrgang lernen Sie das Fachkonzept 
Sozialraumorientierung und die methodischen 
Prinzipien des ressourcenorientierten und sozial-
räumlichen Ansatzes kennen. Die grundlegende 
Haltung des sozialräumlichen Handelns wird 
weiter entwickelt.

Hilfreiche Methoden und Instrumente für die 
Arbeit vor Ort werden geübt und vertieft.  
Im Mittelpunkt stehen Strategien zur Erkundung 
des Willens, der Bedarfe und Lösungswege von 
Adressat*innen.

Durch Projektcoaching und kollegiale Beratung 
werden die Teilnehmer*innen in der Umsetzung 
ihrer eigenen Projekte begleitet und unterstützt.

Der Wille setzt in Bewegung! 
Das Fachkonzept Sozialraumorientierung dient zahlreichen 
Arbeitsfeldern (Behindertenarbeit, Betreuung und Pflege, 
Pastoral, Soziale Arbeit) als fachliche Grundlage. 

Sozialraumorientierung stellt Mitarbeiter*innen von sozialen 
Organisationen, der Pastoralen Arbeit und der öffentlichen 
Verwaltung aber auch vor neue Herausforderungen:
Was bewegt die Menschen vor Ort wirklich? Wie kann es 
gelingen, die Ressourcen und Interessen der Menschen zu 
erkunden? Was müssen wir lernen, um unsere sozialräum
lichen Netzwerke und Kooperationen weiter zu entwickeln?

Um Eigeninitiative und Selbsthilfe der Menschen im Sozial-
raum zu stärken, verändern sich die Aufgaben und Rollen der 
Anbieter*innen. Die zugrundeliegende Haltung und das eigene 
Menschenbild müssen überprüft und weiterentwickelt werden!

Referent*innen

Mag.(FH) Heimo Hirschmann
Sozialarbeiter, freier Mitarbeiter des Institutes für 
Sozialraumorientierte Arbeit und Beratung (isab), 
Trainer in sämtlichen Arbeitsbereichen (Kinder- 
und Jugendhilfe, Behindertenhilfe, Arbeitsintegra-
tion) zur Personalqualifizierung zum Fachkonzept 
Sozialraumorientierung in Österreich und 
Deutschland, Begleitung von Organisationen 
bei der Konzeptionierung, Implementierung und 
Umsetzung des Fachkonzeptes Sozialraumorien-
tierung, Lehrtätigkeit an der FH Joanneum und 
FH Burgenland

Konstantin Zingl, BEd., MA 
Sozialarbeiter, Volksschullehrer, seit 17 Jahren 
im Kinder- und Jugendhilfe Bereich in Graz am 
Institut für Kind, Jugend und Familie tätig, freier 
Mitarbeiter des Institutes für Sozialraumorientierte 
Arbeit und Beratung (isab)

Prof. Dr. Wolfgang Hinte
Hochschullehrer i. R., seit vielen Jahren 
unterwegs in Deutschland, Österreich und der 
Schweiz bei der Begleitung von Organisationen, 
die sich in ihrer Arbeit an dem Fachkonzept 
Sozialraumorientierung ausrichten

Dipl. Psych.in Karen Haubenreisser
Leiterin des Fachbereichs Q8 Sozialraumorien-
tierung der Evangelischen Stiftung Alsterdorf 
in Hamburg, geschäftsführende Mitarbeit für 
die „Akademie für Sozialraumorientierung und 
Inklusion“, eine Kooperation des Instituts für 
Sozialraumorientierte Arbeit und Beratung (isab) 
und der Evangelischen Stiftung Alsterdorf, 
Vorstand des isab

Teilnahmevoraussetzungen
Die Teilnehmer*innen haben bereits Erfahrung im  
Projektmanagement und bearbeiten ein konkretes Projekt  
in diesem Lehrgang.

Isgard Terheggen, MA
Politikwissenschaftlerin, Fachdienstleiterin 
Teilhabe und Senioren im Fachbereich Arbeit und 
Soziales des Kreises Nordfriesland, Sozialpla-
nerin für den Kreis Nordfriesland zur Umsetzung 
des Fachkonzeptes Sozialraumorientierung in der 
Jugendhilfe, freie Mitarbeiterin und Trainerin des 
Institutes für Sozialraumorientierte Arbeit und Be-
ratung (isab) mit Schwerpunkt Eingliederungshilfe



Termine

Lehrgang

26. November 2024  
13 bis 14:30 Uhr, Online

Das Fachkonzept Sozialraumorientierung – Eine (erste) Annäherung Mag.(FH) Heimo Hirschmann

Informationsveranstaltung

Modul 1
11./12. März 2025 Grundlagen Prof. Dr. Wolfgang Hinte

Modul 2
7./8. Mai 2025 Wille und Ressourcen Mag.(FH) Heimo Hirschmann

Modul 3
21./22. Oktober 2025 Vom Willen und Ressourcen zu passgenauen Unterstützungssettings Dipl.-Psych.in Karen Haubenreisser

Isgard Terheggen, MA

Modul 4
16./17. Dezember 2025 Kollegiale (Projekt-)Beratung Mag.(FH) Heimo Hirschmann

Modul 5
3./4. März 2026 Arbeit im Sozialraum: Fallübergreifende und Fallunspezifische Arbeit Konstantin Zingl, BEd., MA

Modul 6
6. Mai 2026 Projektpräsentation und Abschluss Mag.(FH) Heimo Hirschmann

Lehrgangsleitung – nähere Informationen
Wilfried Scheidl, Leitung RegionalCaritas OÖ
0732 76 10-20 09, wilfried.scheidl@caritas-ooe.at

Kosten
2.650,- Euro + 20% MwSt., inkl. Pausenverpflegung 
und Mittagessen, exkl. Nächtigungskosten

Anmeldung
Caritas Erwachsenenbildung
erwachsenenbildung@caritas-ooe.at

Anmeldeschluss  
4. Februar 2025
max. 20 Teilnehmer*innen

Seminarzeiten
Modul 1-5: 9 bis 17 Uhr
Modul 6: 9 bis 13 Uhr

Dauer
10,5 Tage  
(84 Stunden)

Veranstaltungsorte
Seminarhaus Priesterseminar	 Bildungshaus Schloss Puchberg
4020 Linz, Harrachstraße 7 	 4600 Wels, Puchberg 1


